基隆市新課綱身體素養與適應體育：特殊生的動作發展效益
研習計畫
1、 依據：
1、 教育部體育署108年11月5日臺教體署學（三）字第1080038804號函。
2、 本市109年度特殊教育工作計畫辦理。
2、 目的：

1、 增加特殊生及家長之特殊教育暨適應體育知能。
2、 藉由成功經驗的分享及交流，學習有效的適應體育執行方向。
3、 提高目前適應體育知能推展廣度，提升特教生身體素養與運動品質。

3、 對象：
高級中等以下學校之學生暨家長，及對適應體育有興趣者皆可參加。

4、 研習內容：
一、時間：109年8月15日(星期六) 9：00-16：40。
二、地點：基隆市文化中心第二會議室。
三、研習報名：請至全國特殊教育資訊網(https://special.moe.gov.tw/study.php)完成報名。
5、 研習流程表：
	時  間
	內  容

	09：00-09：10
	報到

	09：10-12：10
	【新課綱身體素養與適應體育】
特殊生的動作發展效益
講師：台灣適應身體活動學會 郭鴻霖秘書長

	12：10-12：20
	Q & A

	12：20-13：20
	中場休息

	13：30-16：30
	從動作發展看適應體育的重要

以動作發展為基礎的適應體育課程設計
講師：台灣適應身體活動學會 徐一騰主任

	16：30-16：40
	Q & A


6、 研習時數：本市市屬學校教師全程參與者核予8小時研習時數。
7、 注意事項：請自備環保杯及毛巾。
